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Award-Winning Entrepreneur
and Human Rights Defender,
Bestselling Author
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< ABOUT KRISTINA >

Kristina Lunz ist Unternehmerin, Autorin und Menschenrechtsver-
teidigerin. Sie ist CEO des von ihr 2018 mitgegrindeten gemein-
nutzigen Unternehmens Centre for Feminist Foreign Policy.
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Von 2022 bis 2024 war sie Mitglied der Advisory Group
der Goalkeepers-Initiative der Bill & Melinda Gates
Foundation zu den nachhaltigen Entwicklungszielen
der Vereinten Nationen.
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< ABOUT KRISTINA >

Kristina Lunz arbeitete unter anderem fur die Ver-
einten Nationen in New York City und Yangon, fur
eine NGO in Bogotéa sowie als Beraterin im Auswar-
tigen Amt. Sie hat zwei Masterabschllsse — vom
University College London und der University of
Oxford.
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ABOUT KRISTINA

FUr ihre Arbeit wurde sie vielfach ausgezeichnet - unter anderem 2019 von
Forbes als eine der ,,30 unter 30* in Europa und der DACH-Region. Im Mai 2024
erhielt sie den German Start-up Award als ,Impact Entrepreneurin 2024,

Deutscher Start-Up Award in der Kategorie ,impact Entrepreneurin 2024*
Deutscher Start-Up Verband

Women for Change 2024
Change Now

Women of the Year 2024
Beyond Gender Agenda

Powershifter Award 2023

Creative Bureaucracy Festival

Top 40 unter 40 2023 und 2022
Capital Magazine

Role Model Community Award 2022

Strive Magazine

25 Frauen Award in der Kategorie ,Mut®*
Edition F

Vordenker 2020
Handelsblatt und Boston Consulting Group

100 Frauen des Jahres 2019

Focus Magazine

30 unter 30 2019
Forbes DACH und Forbes Europe



AWARD-WINNING ENTREPENEUR

30 under 30 2019

Forbes DACH und Forbes Europe

Hier mehr erfahren

17. JUNI 2019

Mitgriinderin, Centre for Feminist Foreign Policy,
30 Under 30 in der Kategorie ,,Leadership“

Start-Up Award in der Kateqgorie

“Impact Entrepreneurindes Jahres 2024”
Deutscher Start-Up Verband

Hier mehr erfahren:
Ruckblick German Start Up Award

Artikel Tagesspiegel
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Verleihung der ,Oscars fiir Start-ups” Tech-Firmen
sind das Aushangeschild der deutschen Griinderszene

Bei den German Start-up Awards zeigt sich, dass sich Deutschlands
Griinder-Okosystem international nicht verstecken muss, in
der Breite stark ist - und sich klar gegen die AfD positioniert.

Vion Felix Kiefer


https://germanstartupawards.de/rueckblick/rueckblick-2024
https://www.tagesspiegel.de/wirtschaft/verleihung-der-oscars-fur-start-ups-tech-firmen-sind-das-aushangeschild-der-deutschen-grunderszene-11678333.html
https://www.forbes.at/artikel/kristina-lunz

< KEYNOTES >

Kristina Lunz ist eine international gefragte Rednerin.

lhre Vortrage verbinden persénliche Erfahrung mit poli-
tischer Analyse — analytisch fundiert, berUhrend erzahlt
und immer mit einem Blick auf strukturelle Veranderung.
Sie spricht auf Konferenzen, Festivals, Unternehmens-
veranstaltungen, politischen Foren und an renommier-
ten Universitaten weltweit.

Ausgewahlte Keynote-Themen:

- Empathie & Widerstand: Warum beides zusammenge-
hért — personlich, politisch, global.

- Kein Frieden ohne Feminismus: Warum AuRenpolitik
neu gedacht werden muss.

« Mut zu Utopien: Wie wir Gesellschaft radikal gerecht
gestalten kénnen.

« Vom Dorf nach Oxford: Bildung, Aufstieg und struktu-
relle Gerechtigkeit.

- Female Leadership & Gerechtigkeit: Macht neu den-
ken, Organisationen neu gestalten.

- Digitale Gewalt & Machtfragen: Wie Misogynie unsere
Demokratie bedroht - und was wir tun mussen.

« Frauen und Sichtbarkeit: Warum es sich trotz Gegen-
wind lohnt, sichtbar zu sein.

¢ 4 . Madame
¥ Monaypenny
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MUSS Auswahl vergangener Auftritte (Auszug):

KRISTINA
LUNZ

e Emotion Women’s Day 2025, Hamburg - Empathie und Widerstand

e Hamburger Rathaus 2025, Hamburg - Festrede zum Frauentag

e Mstories Festival 2024, Minchen - Widerstand & Hoffnung in Zeiten des Backlashs

e Standige Vertretung Deutschlands bei den Vereinten Nationen 2024, NYC, USA -
Zunehmende Angriffe auf Frauenrechte und wie wir sie verteidigen kébnnen

e Harvard Kennedy School / Harvard University 2023, Boston, USA - The Future of Foreign
Policy is Feminist

e Deutsche Botschaft in London 2023, London - Feminist Foreign Policy

e Blavatnik School of Government / University of Oxford 2023, Oxford - Book Launch &

Conversation

e OMR Festival 2022, Hamburg - Warum Politik feministisch sein muss

e re:publica 2022, Berlin — Warum Auf3enpolitik feministisch sein muss


https://www.youtube.com/watch?v=Y9c30MFuNmc

lhre Arbeit wird regelmal3ig in fihrenden Medien aufgegriffen — als gefragte Expertin, Interviewpartnerin
oder Portratfigur, unter anderem in der Tagesschau, Vogue, im Spiegel und im Guardian.

INTERVIEWS

N i . .. o T L, TS §
= FLLE = philosophie Q| Brigitte : = | &FaEae ™

AKTUELL MODE BEAUTY REZEPTE GESUND LIEBE FAMILIE LEBEN HOROS

| FEMALE EMPOWERMENT |

DAS BRIGITTE-SPECIAL ZUM THEMA POLITIK >

BUNDESTAGSWAHL 2025 RECHTSRUCK

Mit Empathie und Widerstand zu mehr
Gerechtigkeit: Aktivistin Kristina Lunz im
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FRAUEN100

Starke Frauen mit starker Message: Die Mitglieder
des Netzwerkes Frauen100

Politik-Beraterin: "Keine Frau
sagt: 'Es ist schon, unterdriickt zu
werden, das gehdrt zu unserer Kul-
turlll
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POLITIK & GESELLSCHAFT

Kristina Lunz: Warum wir
gerade jetzt eine
feministische
AulRenpolitik brauchen

In Europa herrscht Krieg. Angezettelt von einem Mann, Politikanalystin
Kristina Lunz erklirr, warum eine feministische Perspekrive in der

Aullenpolitik nie dringender war

VON LENA ELSTER
18. Mai 2022

allem Hoffnung gibt

Kristina Lunz ist Unternehmerin, Autorin und Polit-Aktivistin. Sie
begriindete das Centre for Feminist Foreign Policy mit und schrieb den
Bestseller "Die Zukunft der Aufienpolitik ist feministisch". Fiir VOGUE
teile sie zum Weltfrauentag ihre Gedanken zum Status quo der Frauenrechre
2024.

VOM KRISTINA LUNZ
8. Mérz 2024

von Andrea Ritter
08. Marz 2023 « 14:56 Uhr » 5 Min.

Gemeinsam mit ihren Mitgliedern setzt sich die Initiative FRAUEN100 flir
wichtige Verénderungen in der Gesellschaft ein. Wofiir die Frauen
kimpfen und was sie bewegt? Das erfahrt ihr hier!
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https://www.elle.de/female-empowerment-buch-tipp-empathie-und-widerstand-kristina-lunz-interview 
https://www.philomag.de/artikel/kristina-lunz-menschenrechtsverachtung-darf-niemals-normalisiert-werden
https://www.vogue.de/kultur/artikel/kristina-lunz-vogue-interview-feministische-aussenpolitik
https://www.vogue.de/artikel/kristina-lunz-weltfrauentag
https://www.brigitte.de/aktuell/gesellschaft/psychologie--hilfreiche-tipps--schwierige-themen-anzusprechen-13911564.html
https://www.stern.de/politik/ausland/was-feministische-aussenpolitik-anders-macht---kristina-lunz-im-interview-33249638.html
https://www.cosmopolitan.de/frauen-100-133973.html
https://www.instagram.com/p/DBRFb9_MhSz/
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eine gerechiere
Gesellschaft

aulzeigen — ist das
Bestreben von
Rristina Lunz.
Sie ist Autorin,
Aktivistin
und Feministin.
Ein Besuch in
ihrem Berliner
Zuhause
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INTERVIEWS

Frauenrechte

Kristina Lunz ist
Autorin von ,Die

Widerstand
(Ulistein, 20,99 €)
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gibt keine erfolg-
reiche, feministische
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https://www.emotion.de/artikel/wie-frauen-zum-schweigen-gebracht-werden-und-was-dagegen-hilft
https://www.emotion.de/artikel/wie-frauen-zum-schweigen-gebracht-werden-und-was-dagegen-hilft
https://www.emotion.de/artikel/wie-frauen-zum-schweigen-gebracht-werden-und-was-dagegen-hilft
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Wiedergabe von aufgezeichneten Livechats wurde fiir dieses Video
deaktiviert.
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Prasidentschaft von Donald Trump
Wer zynisch wird,
schadet sich selbst

Angesichts der bevorstehenden Prasidentschaft von
Trump fliichten sich viele in den Zynismus. Falsch! Trotz
niederschmetternder Nachrichten kann man eine Menge tun.

Ein Gastbeitrag von Kristina Lunz
6. Dezember 2024, 17:04 Uhr

» 12Min. (D9 3 5 Zusammenfassen []

tagesschau =

ﬂ- » Videos & Audios » Aktuelle Nachrichten-Videos » Kristina Lunz, Centre

[Vioeo]

Kristina Lunz, Centre for Feminist
Foreign Policy, zur Blockade
Deutschlands gegen Verscharfung der
EU-Richtlinie zum Schutz

Kristina Lunz, Centre for Feminist Foreign Policy, zur
Blockade Deutschlands gegen Verscharfung der EU-
Richtlinie zum Schutz
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0 Sendungen ZDF-Morgenmagazin Gewalt gegen Frauen: Prob

Gewalt gegen Frauen: Problem ist "immens"

08.02.2024 | 05:30 -

moma

"Wir fordern, dass EU-weit Einvernehmlichkeit ausschlaggebend dafiir
ist, ob ein Sexualakt eine Vergewaltigung ist oder nicht", so Kristina
Lunz, Aktivistin flir feministische AuBenpolitik.

EXPERT

Kristina Lunz gilt als Expertin auf ihrem Gebiet und wird
regelmalig in Interviews sowie Fachmedien als Ansprech-
partnerin zu aktuellen Themen herangezogen.


https://www.tagesschau.de/multimedia/video/video-1303182.html

https://www.youtube.com/watch?v=kcKqRIJl2vA
https://www.zeit.de/kultur/2024-11/praesidentschaft-donald-trump-zynismus-empathie-und-widerstand-usa

Ilwasstillistudying Human Rights
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Giorgio Armani - Crossroads Season 2 - Kristina Lunz
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Photo Credits: Giorgio Armani

( BRAND AMBASSADOR >

2022 war Kristina das deutsche Gesicht der Giorgio-
Armani-Kampagne ,Crossroads”.


https://www.youtube.com/watch?v=Y9c30MFuNmc
https://www.youtube.com/watch?v=qP-56LzZxQ0
https://www.youtube.com/watch?v=Y9c30MFuNmc
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< AUTHOR )

lhr 2022 erschienener und ins Englische Ubersetzter Bestseller Die Zukunft der AulRenpolitik ist
feministisch fUhrte sie auf internationale Bihnen - unter anderem nach New York City, Harvard, Ox-
ford, Cambridge, London, Berlin und BrUssel. Im Oktober 2024 verdffentlichte sie ihr zweites Buch
Empathie und Widerstand, ebenfalls im Ullstein Verlag und ebenfalls auf Englisch erschienen. Daru-

ber hinaus ist sie Co-Autorin mehrerer Anthologien.

Photo Credits: (1) Lenja Kempf (2-5) Stevy Hochkeppel
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Ob Keynote, Interview, Panel oder Ko-

ber lhre
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freuen uns

WIr

operation -
Anfrage.

Anfragen & Buchung

FUr Speaking-Engagements

Medienanfragen oder

Projektkooperationen

office@kristinalunz.com
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Weitere Informationen

www.kristinalunz.com

LinkedIn / Instagram
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https://www.linkedin.com/in/kristina-lunz/
https://www.instagram.com/kristina_lunz/

